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NUOVI CORSI IN PARTENZA 

YOGA

YIN YOGA
 a cura di M. Minoliti

venerdì 5 dicembre ore 19.30/20.30

YOGA BASE
a cura di M. Minoliti

mercoledì 3 dicembre ore 17.30/19

YOGA INTEGRATO
a cura di C. Papa

lunedì 1 dicembre ore 18 /20
   venerdì 12 dicembre ore 10/11.30

https://mounanadayana.wixsite.com/salerno
https://mounanadayana.wixsite.com/salerno

